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s Uvodni slovo

Steve Jobs: Nedopust'te, aby v hiuku cizich ndzord zaniki vas vaitbui hiss.

Socidlni sluzby se postupem doby dostaly do zony stedovanosti vielijakyich viezndlkil jok by
vlastné mély vypadal, a co je pro dovéka to nejlepsi. protoZe vie je tFeba podiidit, iroufdm si
sipg. fg viemu. A také nevim, zda do pravdivé a epravdové socidlni price plifivé neprosakuji
obavy z toho ,.co by kdyby®. Ze by socidlni praci chybélu odvaha a siatednost jit za redinim
ciiem socidind situaci Fedit s ohledem na propojenost s kaidodennim Zivoiem? A fady bude usi
timen drazmi jde o tu propojenost, ve kieré je iFeba se odborné vyznat a kierd se nikdy
neskdddd jen z ,ugivatele stuzby”. Secidini prosifedi, osobni pFibéh, zdravolni situace,
ckonomicke situace, mnohe dalsich nérolnych Fivetnich malérii wnevyjimaje ani emoce a
Feknéme i stav duse, je (Feba brdf pFi socidlni praci v dvahy. Zdkladni kompetenci by tedy
méle bt spravné uchopent situcce a nastaveni reclné sociglni préce, Kerd bude mif poiencidi
pomoci tam, kde wéco prestale fungovat — a ona Skdla dysfunkci Zivota je hodné Sirokd «
hedné subjekiivni. Cert aby se v tom potom vyznal, ale dob¥i socidini pracovnici a pracivnice
iy se opravdu orientovai méli. A hlavné by méli poslouchar sviij vnitPni hlas, malicko (nékdy
i vic) se Fidit vigstni socidini intuici a k tomu pFidat profesni erudici tak, oby celé socidini
asill se neztratilo v ferné dife formdinosti a byrokracie. Pevné véfim, Ze vétfing socidlnich
pracovaifil a pracovnic to u nds umi, a za lo jsem velmi rdda.
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% Vznik a posldni spolecnosti

Vase spolednost byla zalofena na zikladé zdkona &248/1995 Sb. a dne 9. 10. 2003 zapsana
do rejsitiku obecné prospéSnych spolednosti, vedeného Krajskym soudem v Hradci Krdlové.
Rozhodmuti o vegistraci die zdkona o soc. siufbach & 108/2006 Sb. ze dne 25. 7. 2067, ¢
[ D147/ SV2007/ASOCRES5-4.

Poskytujeme socidini stufhy senioriim o rodindm. Nafe sidlo je v Harmowii Il Soubéing ul.
1746712, Hradec Krdlové 12, Zde jsou i dol¥i provozy — dewni sigciondie pro sewiory
(domovinky) a stFedisko nsobni hygieny.

Dalstm provozem je jidelna pecovatelské sluzby, kterd kromé pro stravovdni naSich klieniz,
slouZi ksetkdavani Hiemtti pedovatelské sluzhy a dennich staciondfu pFi aktfivizadnich
programech. Budova Harmonie I je bezbariérova, s velkou terasou. Druhd domovinka je na
adrese Zdamosti 325, Hradec Krdlové 9 -Malsovice. Sluzby poskyiuji kvalifikovani soeidlni

pracovaice a pracovnici socidlnich shufeb.

Styzby odborného socidinihe poradenstvi rodindm poskyiuji psychologové, manielsia o
rodinad porddipond o sociding pracovaics v rodinnich poradndeh v Hradei Kralovs, Ndchode,
Jidtng, Rychnové nad Knéinou..

3 fednotlivich stuzbach se dozvite podrobnd v Sasii Prenled éinmosii,

% Orgdny spoleinosti

Sprdvni rada: JUDr. Eva Vaskovd - predsedbyné
Helena Vosirovskd
Ing. Jii Pirner

Dozorei rada: Prof RNDr. Jarosiay Kvéting,
MUDr. Josef Barufick
MUDy. fvan Drasner

Zakladatelky spolecnosti: Helena Vostrovsid a Mgr. Zuzana Vostrovskd.

Reditelka spolecnosti: Dana Hynkovd {od 1. ledna 2011 - stazutdrai orgdn}
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s> Zaméstnanci spoleénosti — pracovni tymy

1} Pelovatelskd sluiba: 31 pracovaikii v soc. sluzbdch, 2 soc. pracovuice

2} Denni staciondfe: 6 pracovaikii v socidinich sluzbdch (5,5 vvazku), 1 soc. pracovnice
Givazek 0,88)

318it° manielskfch a rodinnych poraden:
- Hradec Krdlové: 4 manZelSii a rodinni poradei a poradkyné (ivazek 2,9)
1 socidini pracovaice (iivazek 0.6 a koordindtorka sité poraden 0,4)
- Ndchod: 1 psychoioZka, 2 secigini pracovrice (ivazek 1,5)
- Jidin: 1 psvcholog (ivazek 0,5), 1 socidini pracovwice
- Rychnov nad KnéZnou.: 1 psycholog (dodavaielsky)

4) Spriva spolenosti: 1 Feditelka-ekonomba, 1 koordindiorka soc. slueb (ivazek 0,75),
1 poldadni -fakturantka, 1 gardZmistr-udribgy

% Piehled éinnosti vwkondvanych v roce 2018
§ wvedenim vitahu k ucelu zaloZeni
obecné prospéiné spolecnosti

Gbiast socidind prace:

Socidlni prdce je zdkludnim ndstrojem prace v oblasti socidlnich slufeb — pecovatelské
sluzbE  dennim siaciondri, vléetné navazujicich sluzZeb. Obsahem socidglni prace je
individualizovand pomoc senioriim, nebo jejich rodindm, provdzeni nepFizmivou socidini
situaci s cilem tuto nepriznivou situaci vyresit, nebo stabilizovat.

- Spolupracujeme s agenturami domdci sdravotni péce, praktickymi lékafi i
odboriymi lécebnymi ustavy.

- Poskytujeme socidini poradensivi a psychosocidini podpors Kieniiim a pecujicim
rodindgm v rdmei realizace socidlni prdce.

- Poskytujeme oftivid podporu pfi ziskdvani pFispévky na péci a dalSich socidginich
vhod

-~ Zajistujeme komplexni pomoc v akutnich pFipadech zavislosti na péci.

- vrdmei Kontalaniho mista Ceské alzheimerovské spolednosti poskytujeme iest
paméti ¢ poradenstvi pro rodinné pecujict

1} Pelovatelski siuiba - Identifikdror 9735411
Posldnim je poskytovani pecovateiske siufby seniorim a oblaniim. se zdravoinim
postifenim v jefich domdcnosti- odst. 1V, zakiadatelské listiny




a) terénni pecovatelskd sluZba

{flovd skupina jsou senioFi, osoby s chronickym, duSevnim onemocnénim, osoby s jinym
~aravoinim postizenim

Pedovatelskd stuiba je uréena obCaniim, ftefi Ziji ve viastnich domdcnostech a nemohou si
viastnimi silami zajistit zdkladni Zivoini potfedy. Cilem poskytovani je wmoinil seniorim
setrvat ve své domdcnosti co nejdéle, a vést relativné spokojeny, kvalitni, klidny o bezpedny
Sivol, na ktery byli svykli, Princip domdetho prosifedi md sviyj vyznam i psychologicky,
srotofe wahy o odchodu = prosifedi domova, Kery je spiat s jeho celym Zivotem, je pro
kazdého velmi stresujici. Navic domdci prostiedi je pro kaZdého seniora moiivacni o
podporuje lak zachovdni jeho mentdinich schopnosti a védomi viasini cenmy. Pro nasi
organizaci je filosofie tohoto posidni ndstrojem vziahu s flientem a individualizované péée.
Viznam vziahu pFi vwkonu pecovatelské shuzhy ma logicky nejvéi$i vyznam u iientii zcelo
asamélych, nicméné je i vyznamnou doplingici slozkou v rdmei rodinmé péce.

Olouly poskytovanyeh pecovatelskich shuteb jsou historicky neménné, protoZe schoprost
cufistii nebo nezajistit si zakiadni potPeby md kazdy clovek siejné, odiiSnd mie byt intenzita
rebo ndrocnost poskytovanych dkonii. Jednd se o pomoc pFi osobni hygiené viemé pice o
klienty s inkowmtinenci, stravovdni, zajiSténi ndkupii o zdkladwiho ikdidu domdcenosi,
doprovody k lékari, na wady nebo jiny kontakt se spolefenskym prostfedim, pomoec pii
oblékani, véeiné riznych kompenzacnich pomiicek, pomoc pri jidle, podpora mobiiity a
nrostorové orientace. S klientem naich slufeb po pfedchozim socidlnim Sereni wzavirdme
smiouvy o poskytovani pecovatelské siuzhy. S kliertem je vypraceovdn individudini pldn péce.
Suzhy poskytwieme v dané kapacité pro obéany mésta Hradee Krdiové a v obeich do 20 km
v ramei Krdlovéhradeckého kraje. v rozsahu garantované nabidky sluZeb (popis slufby, jeji
shrada a Cas jeftho poskytovani, www:csps-bk.cz)

H) ambudantni peCovatelskd siutba

Stredisko osobni hveieny

Sidio bezbariérového stiediska osebni hygieny je vdomé Harmonie 17, kde poskytujeme
komplexni osobni olisiu (koupdni, sprehovdni) tém Kientiim, deFi k fomuto ikom potFebusi
dopomuc. Stredisko osobni hygieny je vybaveno bezhariérovou vanou Parkeri, kierd poskyiuje
pohoding koupdni a komfort Kientiim se sniZenou pohyblivosti.

Dopomac pFi hygienické péci poskytuji odborni pracovmici, kieFi- Mientim pomdhaji
s oblékdnim, pFesunem i sviastni hygienow. Tém kiientim, kieFi jsou méné mobilui
=g iftujeme dopravis.

Pradelna
Poskyiyjeme Kientdm prani prddla, Zehleni a mandlovini, véetné odvozu pridia
= domdcnosti a dovezu zpét kiientovi. Prddlo pereme kazdému kientovi zvidst




Strukiure poskytnutych dkond v peCovarelshé stuibé

" pomaoc a pacgora pii  POMOC o plesuny :

| podavinijidlaapiti TR lGEko, vork B1 ® Gdaje v hodindch

| 547

doprovazeni X

{ dospalch # pFiprava a podani jidla

3 O - Sont

individualni

@ pomoc pii tkonech osobn!
i hygieny

# béiné nakupy, pochlizky
& béZny dkiid a drba
domacnosti

|

f & pomoc pii prostorove
orientati

= doprovazeni dospélych

| bisiny dklid a driha
P dopacnost 1982

= pomoc a podpora phi
podavani jidla a piti




Statisticky vpkaz Pedovatelské siuiby za rok 2018

s : Podet Pocet Ve
Zakladnf tkony, poskytované die vyhi ¢, 108/2006 hodin nkoni dhrady
i Sb. A prov.vyhl¢.505/2006 Sk. _ | vk
| I Pomoc pri zvidddni sikoni: péce o viastni osoby 5806 0| 279928
{1 Pomoc pFi osobni hygiené 10274 0 872 202
1L Poskytnuti stravy 13674 20624 1271741
[V, Pomoc pti zajisténi chodu domdcnosti 8684 | Ti6kg 665 050
V. ZprostFedkovani kontaktu se spolecenskym 2750 126 508
prosifedim
- Celkem obligatorni élkony 471188 | 2066243215429
‘ Ghoni
716 kg
 Fakultativii Gikeny, poskytované pouze k ydkiadnim |  Polet Polef Vise
= fikoniim hodin dhoni dhrady
v K¢
 Pedikira, masdze Ay 818 183080
 Jednordzovy dovez : 2415 km 28974
- SiFikani viast — domdcnost, SOH 33 £}
| Zupuijéent kompenzacnich pomiicek 1853 27795
Celhem fakultatival likony 240 249

Navazujici sluiby:

- Klub semiorit Hamonie Il vzdéidvdni seniorit s pedporou mésta Hradec Krilové a
CSPS ops.
- Podpora akiivaiho std¥i, podpora zdravl semiovii - Projekt Sportovei hrv seniorii
s podporou mésta Hradec Krdlové a CSPS o.p.s.
Kilubovag (prostory jidelny Harmonie 11} je pFisiupna vSem senioriom denné od 9 do 13,30
hod. {17 hod ) K dispozici jsou spoledenské hry, knihovna, probihaji zde vzdéldvact aldivity a
dubovd setkdni. Nejcastéjsimi wvpy akcl je vadélavani seniort a kulturni programy. Prostory
Kubovay na zdkladé vzdjemné spoluprdce vyuzivaji dalSi spoluprocujici subjekry, nap?.
Scruzeni osob se zdravotnim postiZenim
Sportovel hry seniorit jsou {radicni aktivita s osmiletou tradici. Béiné se této aktivity
zudasivilje 40 soutéZicich seniori a Kientii fimich pecovatelskich shiZeb, nebo Kientii domova
seniorii. Celkovd ucast je kolem stovky lidi. Akce nubizi i dal¥i doprovodné programy, véems
testovdni paméti, mérent krevniho tiaku, givkemie o ortopedické poradny.




Podet uicastnik seniors

. za rok
Kurdiae —setfecnl 3% zarok | 28 il
Dighetici — setkivdni 20x za rok 35 .
Respirici— sethdvani 14 za rok i3 e
Kiub |, Odovici™ - sethdvéini 12x za rok i 2 ]

Vedélavact predndSky 29x za rok — projekt 5 pe::zfpamu MMEK, ., Veddldvaci | 756
programy pro podporu zdravt a kvality Zivoia seniorit |,

Sportovni kry seniori , : 100

Py

Progiramy CSPS o.p.s., realizované za dcelem podpory altivnifo stiFi jako souddst péle o
psychosematické zdravi:

Do téchio aktivit zapojifo 470 seniori . Aia‘rwty Jsou kilenty velmi oblibend pFileZitost pro
setkdvdni nejer s vrstevaiky, ale i persondlem CSPS o.p.s. Klientim poskytujeme v ramei
Jejich zapojent nezbytné nutnou péci, jake je dovoz, vdvoz, doprovad, pro vozidkire vytvaFime
zvldsini prostor u stoli, pr Fipadeé i individuding dal§i péci (nap¥. pFi konzumaci jidly nebo
pith). Programy pro Kdienty jsou pFipravoveiny pracovntky CSPS o.p.s.

- Tradiéni hudebni odpoledne se zndmymi pisnickami

- -mGsopist

- Koncert ve Filharmonii

- Predsiaveni ZUS

- Udast na Rock For People

= Vylet turistickym vidckem do hradeckyceh lesi

- Oslava Mezindrodniho dne seniori (premiéra dokumentu Hradecké pokiady)

- Vznik skupiny bubnujicich seniorek (vystoupeni na mezindrodni konferenci Hradecké

dny socidini prdce, na akei MO SCR)

2} Denni staciondie (Domovinky) — identifikdtor 7268793

Posidnim stuzby je poskytovani slufeb a péde v dennim staciondii — domovince, odst. 1V,
zakiadatelské listiny

Denni staciondie Domovinky jsou ambulanini raFizeni. Cilem je poskytovdni sluzeb sexioriim
g Klientum s chronickym duSevnim onemocnénim (dizheimerova choroba nebo jiny 1vp
demence). Tito klienti potFebuji pravidelnou pomoc ve vétiing dkonii péde. K proveru
domovinek wneodlucné také paifi dovozy « odvozy Kientii zpéi domii, kde odpoledne pok
prebira dal§i pédi roding Vpribéhu dovozii a odvozit je klientim poskytovand rovnéz
ivalifikovand péde u podpora. Na zdkladé audity Ceské alzheimerovsié spaieuwstz ohdrielo

fofo pracoviité certifikit kvalily a statut kontakiniho mista pro poskytovani péce a sluzeb
usobdm s Alzheimerovou chorobou, pro podporu a pomoc pecujici rodiné a poradenstvi pro
vereinast. Pé€i v Domovinkdeh poskytufi kvalifikované pracovnice, kieré absolvovaly dulti
vzdéidvani v pééi o ienty s demenci. Zdkladnimi dkony péce v Domovinkdch je poskyiovini

osobnl péde (hygiena, péfe o kienty s inkontinenci, siravovini a pomoc pFi stravovéni, pi‘g‘r‘t‘

reZim, pomoc pFi eblékani, sviékdni, pomoc pFi prostorové orientaci) a podpora aktivit 77
poruchdeh kogaitiveich funkci. Jednd se zejména o pouffvedn! rechnik, jako je reminiscenc:.
pohybové  aktivity, tiréi  altivity, kieré  posilyji  jemmou motoriku, gastroterapie,

o]
o]
Kt
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muzikoterapie, zooterapie. vychdzky pFipadné pobyty venku Klienti zastdvaji souldsi
spolecenstvi, jednak sdilenim skupiny a pobyty venku v béném prosifedl.

Uspordddani Domovinek je takové, aby klientdm pFipominalo domdci prostiedi, . juchys
s pracovni mistnosti, obyvaci mistmost a samoziejmé loZnice pro odpodine’; Hienti

Dal§im poslanim Domovinek je podpora domdci péce a pomoc zamésinanym Cleniim pelujict
rodiny,

Reminiscencni mistnost pro kiienty s kognitivai peruchou:

Vryoce 2018 byl s podporou mésta Hrodec Krdlové olevien prove:z reminiscencni misinosti
s vpbavenim dobevymi pfedméty pro pracovni metodu reminiscence 5 klienty s kognitivaimi
poruchami.

Specidini aktiviza&ni programy pro Kienty dennich staciondi — forma
ierapeutického pFistupu ke kdientam:

- podpora sobéstacnosti k zachovani praktickych dovednosti
- reminiscencnt terapie

- predcitant

- evicent pameli

- hruni spolecenskych her

- poslech hudby, zpividni

- gvidend, procvidovani jemné moioriky

~ Drochazky

- spolecné vafeni

- Zo0ierapie

Cinnost Kontakintho mista Ceské alzheimerovské spolecnosti pFi denviim
staciondsi:

- individudlni i skupinové poradenstvi pii onemocnéni Alzheimerovou chorobou pro
remocné 1 radinné pecyjict

- organizace svépomocnych skupin

- grganizuee osvelevych a predndaskovich akel

~  vySeifeni paméii




Statisticky vokaz dennich staciondii (Domovinek} 7o rok 2018

" Zikindni dony dle vpkLE 10672006 Sha providéct Potet Polet Vise
vyhidShy £.505/20006 8b. hodin akoni dhrady
v K&
L Pomoc pi zviddini dkowi pée o viastni osobu 1865 223828
1. Pomoc pri osobul hygiené §81 105 698
I Poskytmud! stravy = e 4
IV, Vzdélivael a aktivizadni Sinnesti 17945 53823 |
V. ZprosiFediovani koniakin se spoledensiom 3085 SOr 333 !
prosifedim .
VI Socidlné terapeutické cinnosti _ 3289 98 664
Vii Pomoc pFi uplaifiovan! prdv o oprdvrénveh zajmi, ] 0
obstardnl osebnich zdleZitosti, pomoc pfi komunikaci !
Celhem obligatorni fkony 76255 | 574 550 |
Fokultativad dhony, peskytované pouze & zakladnim Polet Polet Vige |
ikonitm hodin ikonii ahrady |
| — . ' VEe
Doproved nebo dovoz na denni stacionar 4578 237 344 |
Dovoz nebe dondska jidla- hromadné 3419 58142
Poduliira vii muteridlu 7 16176 |
Celkem fakultatival dkony 8074 211652

3) St manZelskych a vodinnych poraden v Krdlovéhradeckém kraji

Poslanim je poskyrovédni odborného socidiniho poradenstvi cilové skupiné, odst. IV

zakladatelske listiny

O 6 D

Munzeiski o rodinng poradne Hradec Krdalové — Ideniifikdtor 43009907
Manielskd a rodinnd poradna Ndchod — Identifikdtor 5792625
Manelskd ¢ rodinng poradna Jicin - Identifikdior 9684449

o, ManZelskd o rodinnd poradna Rychnoy n. K. — Identifikdtor 6191102

Cilem poskytovaného odbornéhe socidlniho poradenstvi v mangelské a rodinné poradné je
posileni psychického stavu Clovéka, stabilizace manZelského a partnerského vztahu, zviddnui]
situaci v pFipadé roschodu/rozvodu, posileni a stabilizace rodinnvch vziahti, pomoc pFi Feleni

rodinnveh probidmi:.

P
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Sit manZelskych a rodinnych poraden Krdlovéhradeckéno kraje poskytuje shizby pod Cenirem
socidini pomoci a slufeb o.ps. ad roku 2004, ale z‘radzce mamelskvc}z poradern
v Krdlovéhradeckem kraji je vice neZ tyFicetiietd

AManzelské g rodirmé poradny jsou odbornd pracoviSté, kterd formou %snmitfrcz poskyiyi
odborné socidini a psychologické poradenstvi g terapil. Poskytuji podporu a vedeni lidem,
Ide#i se ocitl v osobni, vatahové, rodinné, secidini nebo Zivotni kvizi a momentding nemohoy
svoji situaci zvlddnout viastnini silami.

Poradny spafuprmigi § mistnimi obcemi — pro oddéini socidlné privai ochrany déii, nu
f;klade povéfeni kvykonu sociglné prdavni ochrany déti vydené Krajskym dfadem

Cralovehradeckého kraje zajistuji tyto stuzby. rodinné ierapie, mediace, asistované setkdvini
rodicit a deti. Spolupracuyji talé s dalSimi nivaznymi institucemi dle poZadavka uZivatehu:
Intervencni centrum, psychiatvi, Skolskd zatizeni apod.

Dalfi realizované shiZby vroce 2018: skupinovd terapie pro déti ve véku 6 — 14 let - 3
skupiny v Hradci Kraéove celkem se ulastnilo 15 déti, 1 skuping v Ndchodé. tcasinilo se 7
détf. Rodinné skupiny — za dCasti vSech éleni rodiny — prostor pro sdileni, svépomoc,
asobnosini rozvoj viech Slentt — 1 skupina v Hradci Krdlové, 12 d€astnikii.

Vyhody pro klienty: nrepotfebuji doporuceni, poskytované sluzby jsou bezplatné, snadnd
dostupnost, ndvaznost na spolupracyjici instituce, ochrana veskerveh informaci v souvislosti
s povinnosti mi¢eniivosii, moZnest klienti vystupovar aronymng,

4) Péstouni q terapeutické skupiny pro deti a rodiny v roce 2018
Cinnost], na kierd je vyddno povifeni k vikoan SPOD:

Pomoe roditlim pFi Feseni vichovaych nebo finveh probiémi sowvisejicich s pédi o dié
;)i‘ﬁ.sxredmz.z‘vzm odborncho poradenstvi — psychoiogického, pedagogického, socidiniho,
Cinnost je vykondvdna v sidie Manzelskich « rodinnych poradnich Hradec Krdlové, Divisova
829, Jicin, Denisova 1073; Nachod Haltkova 432 a Rvehnov nad Knéinou, Javornickd 1501
Poradna Hradec Krdlové poskytla 208 konzultoei a 66 pisemmych zprav v rdmei SPOD,
poradna Nachod 266 konzuitaci a 69 pisemnyeh zprév, poradne Jicin 360 konzuitaci a 79
nisemnych zprév, poradna Rychnov nad Knéznou 28 konzuliaci a 25 pivemnch zprév.

Témata kenzuttaci: vichovad problematika, rozvod rodidii a pomor déiem se s touto situsci
wwrovhal, vetahy deri k okoli — k rodiéiam, vwstevnikim.

Poradna v Hradei Krdlové pomdhd rodicim formou nabidky dérské ierapeuticks aiarpzm
détem ve véky 6 — 13 let @ to 10 mésicit vroce Ix 14 dnit. Ucastnilo se 27 déii (5 - 6 dévi

v jedné skuping), probéhlo 74 setkdni (x 2 hod - zn. 148 hodin) ¢ 36 konzultact s rodici
idchio déti,

21 Pos k}mv{ml nebo zprostredkovani rodiciim poradenstvi pFi yichovd u vedéldvani ditsic a

Pt péfi o dité zdravotmé postifené prostfednictvim odborného  poradensivi

msyeholagického, pedagogického, socidiniho.

s . ¥ F “ 04 . £l : : £7 # I es

LUinnest je vykonavdna v ManZelskjch a rodinmich poradnich Hradec Krdlové, Jidin, Nechod o
“”Fmav nad KnéZnon se sidlem jak je uvedeno v bod? 1 a v okresech Hrader Xrdlové, Nachod Jicin

« Rychaov nad Knéinou

3 Lzavirdni dohod o vkonu péstounské péée (§ 47h zék. & 359/1999 §b.)




Cinnost je vkongvdna v ManZelské ¢ rodinné poradné v Ndchodé Halkova 432 a v Hradci Krdlové
Diviove §29. Roz§iFili jsme nafe shuzhy, stejné tak se roz8ifil i (ym nafich pracovniku zajistujicich
pEC o péstouny a fefich déti. Jednd se zefmiéna o ablast vadéidvdni, kderé pro péstouny organizufems —
Jormou Sestihodinovich sobotnich semindFi, vikendovyeh okci a vyjimecné i individudinino
StyFhodinového vedéidvini. Ddle porddame celodenni respitni vylety pro deéti z péstoumskych rodin,
keré se kongif vsobotu o jsow programové pestré a ofrakiivei, Hiavni cimnosti ole zisiivd
doprevizeni péstounsiyeh rodin. Péstowny koidé dva mésice navitévujeme vjejich domdcnostech,
v poddicich spoluprdce nebo pFi Fefent aladwich probiémi i Casiéfl.

Vriove 2018 bylo uzavieno 3 novych doked v ckresech Ndchod a Broumov. Celkem jsme méii
wzaviena 59 dohod. Ukowndeno bylo 7 dohod.

4) Poskytovini odborného poradensivi a pomoci Zadatelim o zprostFedkovdini osvojeni nebo
péstounsié péce a poskytovint poradenské pomaoci fyzickym osobdm vhodnym stdt se osvojiteli nebo
péstoumy @ osvafiteliim o péstowntim v sowvislosti s osvojenim ditéte nebo svéfenim ditéte do
pestounské péce.

Cinnost je vyviondvinz v Krdlovéhradeckém keaji.

5) Poskytovani vichovné a poradenské péde osobé pecujici, s niZ povéfend osoba wzaviela dohodu o
vikonu péstounské péce a sledovani vykonu péstounské péde; pokud osoba pecujici o tuto shbu
poiddd, je povéfend vsoba poviama vychoveou a poradenskou cinnost poskymout.

Cinnost je vykondving v Ksdlovéhradeckém kraji.

Pestouni fsou z mést Ndchod o Broumov g olwesu Neichod & Broumov.

Vichni zoméstnancy vwhondvaji tpto Sinnesti na 1dklade povéreni SPOD:

FJ:‘,._
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<% Utast spolecnosti na jinych projektech a prezentace
siuZeb pro seniory:

Ucastv pracovnick tymech komunitniho plivovdni obet :
Realizace projekta v rdmei ESF - ahtivite Vzdéldvdni neformdlnich pecujicich a osvélovd
cinnost v oblasii podpory osob s demenci
Prezentacni akee spolecnosti:

Informacai den o socidlnich sluzbdch pre seniory v Méstské knihovné

Medidini akez Tden paméti, spolecné s Ceskym rozhlasem Hradee Krdlove
Medidlni prezentace informaci o Alzheimerové chorobé (Informadni centrum
Aktivni #dast na projektu Hradecké poklady (vefejnd ocenéni altivnich seniort ve
spoluprdci s méstem Hradec Krdlové

< Darci g sponzoii

Dékujeme viem naiim dércim a sponzoriom za podporu v roce 2018, Jmenovits:

o Mpr. Alena Kowkalovd
o Viedana Jansovd

o Bokuslava Schmidovd
o Agonymal divee

Diékujeme za podperu poskytovateliim dotact, kerymi jsou:

o Ministerstvo prdace a socidlnich véct
o Kralovéhradecky kraj

o Statutdrni mésio Hradec Krdlové
o Mésto Rychinov nad Knésnou

o Mésta Jichn

o Mésia Nachod

o Mésto Hofize

o Mésto Novd Pdla

o Mésio Broumoy

o Mésta Mezimésii

o Mdsio Hronov

o Mésio Novy BydZov

o Mésto Dobrusha




< Pidn rozvoje spoleCnosti

i Oblast socidlni préce a socidlnich sluZeb, oblast materidini ¢ persondlni

Seniofi:

- vdané kapaciié poskytovat dostupné, odborné a kvalimi sluzhy, Meré podpori
sefrvant klientii v domdécim prostfedi co nejdelsi dobu s optimdini kvalitou jejich
Fivola

- yytvoFit nové persondini kapacity pro zkvalitnéni poskylovanycek sluieb s cliem
poskytovani individualizovanyeh stuzeb

- FOZSIFH vozovy park pro zvySeni efektivity vyuliti pracovniho Casu primé péle

- zlvalitioval siuzby cestou celoZivoiniho vedéldvdnt a supervizi

- na ceriifikovaném pracovisti denniho  staciondie (kontakini misto Ceské
alzheimerovské  spolecnosii) pokradovat v poradenstvl, konzultacich o dalsich
sluzhdch osobdm s demenci a jejich rodindm — rozvoj nové shuZby na podporu péce o
osoby s Alzheimerovou chorobow o jinymi demencemi vramci projekiu Podpora
procesu planovdni socidlnich shideb a rozvoje mistniho partnersivi

- poskytovat komplexni socidini peradensivi ¢ spolupracovat s pedujici rodinou

- recdizovat dal3i vedéldvani k ziskdavani odbornyek: kompetenci pracovnikii

- podilet se na koncepcich mésta Hradec Krdlové v oblasti péce o seniory

-~ vWhvdFet kapacity pro péci o pecujici rodiny

Rodiny s détmi:

- puskvtoval Casové destupné odborné secidlni poradenstvi, garantovai objednaci
dobu maximdiné 14 dni :

- udrzet realizaci skupinové terapie pro déti ve véku 6 — 13 let a rodinnych skupin
PESTOUNI |

- poskyioval komplexni poradenstvi a podporu péstounskych rodin, vé individudinich
konzuitaci jak pro péstouny, fak i pro déni — zajistit futo sluzbu i prostiednicivim
externich konzultanti

- vealizoval min, 2 vzdélavac! vikendy

- zajistil pfinosnd vzdéldvact témata, kierd odpovidaji potfebdm pésiounskych rodin

Viechny oblasti:
- zajistovar informovanost vevejnosti o posiytovanych stuzhéch
spolupracoval v sysiému poskytovarelii socidiné zdravotnich shizebh o siuzeb
odborného socidinihe poradensivi
- podilet se na tvorbé a realizaci 5. Komunitniho pldnu mésia Hradee Krdlove

2) Oblast pedpory aktivnihio Ziveta seniorii

- umoznil Kientim udast ra kultureich a vedéldvacich akivitdach

- spolupracovat s organizact SenioFi CR sna projektu vzdélivini seniorii

- ve spolupridci s Magistrdtem mésta a SCR zajistit dcast klienti: na verejmich akcich
{(Rock For People, Fair Plav)

- zorganizoval 8. sportovni hry seniori

- poskytnoui prostory pro Mubovou Sinnost Harmonie IT

- spolupracovat na projektu ,. Hradecké pokiady ™

- usporddat programy k Mezindrodnimu dni seniori




3} Oblust prezeniace slufeb a komunitni price

- ghiivné pracovai v timn komunitniho planovidni mésta Hradee Krdlové pro cilovou
skupinu seniofi a rodiny 5 détmi

- zajistit informovanost obéanil o poskyiovaryeh stuzbdch

- spolupracovat 5 Ceskym rozhiasem a dal§fmi médii v oblasti informact
o poskylovanyeh shizbdch

& Prehled o pendinich p¥jmech a vidajich

Vyoce 2018 pFijalo spolecnost na dotacich, pFispéveich, ostainich vwnosech a darech 26 309
fis. K& Triby z prodeje sluZeb byly 4 268 1is. K& Triby z prodeje majethu byly 100 tis. X¢.
Fidaje cinily dle jednotlivich poloiek: spotfebované ndkupy a nakupované sluiby celkem
3 845 tis. K& osebni nakiady celkem 24 540 vis. K&, dané a poplathy celkem 1 fis. K¢ ostatni
naklady celkem 137 tis. K¢ a odpisy 2235 tis. K¢,

< Piehied rozsahu prijmi (vinosw) v élenéni
podie zdrojii za rok 2018

zdroj viis. K¢

o £ i
 Ministerstvo préce a socidlnich véci 1155696 i
Kralovéhradecky kraj 1404 : i
Statutérni mésto Hradec Krdlové T4 i
Ostatni obce __|462 il
| Treby za viastnf vikony . 14268 7‘
Phijaté dary 25 f
Statni prispévek UP - vykon pést, péce 3948
Plijem z prodeje majetky 100
Ceflerm LS 30 677




Vyvoj a kenecny stav fondii 0. p. s.

Sooleénost vwkazufe v tFidé 9 pouze viasini jméni a rozdélent hospoddi'ského vyslediu, remd

vetvoreny Zddné fondy.

< Stav a pohyb majetku v roce 2018

Chladnicka

Kombinace gramo,CD, kazeia
Hontejner uzamykatelny
Skrisi bild

Nocni stolek (sada 3 &s)
Pracovei stil DOVER 40
Termokonvice SCARLET
Milrovl trouba ETA 2 ks
Rezacha pupiru

Nane. Zidle BILLUM éernd
Telefon GXP 1620 3 ks
iFeslo Theo antracit 4 ks
Kieslo mini bézové 4 ks
Varnice 161 4ks

Vusavad ET4

Pysavad £T4 profi

Fitring SV4

Regal s policemi 2 ks

ESET anitivir program 10x
Psaci stolek ABBETVED
Stejanovy véSak LIBERTY cerny
Kaheree

Neisién. drédk televizoru STELL
Zehlicka TEFAL

Konfer stolek VALENTINE 70
Mob.telefon SAMSUNG
Holap -
Mruzdk BOSH

Kieslu patchwork 2 ks
Televizor PHILIPS

Televizor SAMSUNG
Daraprojekior BENG

Tiskdrna HP OfficeJET Pro 8610

Kiimatizace BELATRIX
Notebook HP 250 2 ks
Muzikoterapeuticky buben 4 ks

v K¢

2 731 ramovy samansky buben 4 ks

2 999 pracka Whirpool
I 275 stil jidelni kulaty
2000 komoda SVEN

1300 mob.relefon XIOMI REDM] 6

2 660 vitrina SV3

1 440 policovd skFin STRONG
3 398 policova skFiiit DRIVE

I 143 pracovei stl GATE

1 230 kontejner HOBIS

3279 tiskérna HP OfficeJet Pro8710

8 600 notebook HP 250
8276 MS Office 2016

i6 000
5 994
6 456
Faia
3§98
3390
662!
4438
5 208
5 i3l
3872
13972
0316

2 100 RENAUL MASTER-odkup socidlniho auiomobilu

2 599
4 999 stojen vistavei 3 ks

2 980 mob.relefon SAMSUNG J6

s G{S’ﬁ kavovar KRUPS

28 260 iFesio patchwork

1300 sk#is policova STRONG
1093 parni generdior TEFAL
1920 kieslo uidk zeleny

1 690 sedaci soupravae EUFORI4 34 1+]
i 412 figurina zajice-terap.pomiicka

4 499 ghkusroubovik
4490 notebook HP

4 235 MS Qffice

11 739 monitor

9620 kobercc H4WAL
7 990 kgvovar KRUPS
13 990 notebook HP
10273 MS Office
3848

9450

31 944

20 206

1G9

229 960
23232
3599
74806
5695
4202
3 999
5 4%9
171967
& 390
3999
i5972
0 44%
3461
3261
7 999
15 972
6 449




% Uplup objem ndkladss v élenéni na nékiady vynalotens

pro pluéni obecné prospésnych slufeb, pro pinéni

Cinnosti dopliikovich

~ 29 143 ds. K& tvori ndkdady vyaaloZené pro plnéni obecné prospésnych shuZeb

- 1605 tis. K¢ tvo?i naklady na viastni &nnost
dopliikové Cinnosti spolecnost nevykondvala

% Ndklady na viasini éinnost o. p. s. v roce 2018

= Ndzey Ké

. Spotfebované reiifni nokupy 3033

Kanceldi'ské potfeby 0
Drobny majetek do 23 tis. K& 23310
Cpravy a tirzho 3730
Pracoval cesty 708
Telefon, internet, poitovns 7 226
Skoient, khozy = 8 440
Prondjem nebylovieh prostor 13000
Osivtni sluzhy 19 307
Mzdové ndklady 1114930
Odvpdy socidini pojisténi 276 242
Odvody zdravomi pojisiéni 99 450
Pojisteni odpovédnosti zaméstnancit (Kooperativa) 4640
Zikonné soc. ndaklady - stravenky 26 400
Ostaini soc. ndidady — vyrodi a jubilea 4084
Jind ostatmi ndklady - nedafiové vy

| Celkem ndiklady 1604 509




s Plehled projektit v roce 2018

Komplexnd terénni peéovatelskid sluzba v Hradci Krdlové

Denni staciondgre — Domovinky

Sit rodinmich a mangelskyck poraden Krdlovéhradeciého braje

Vzdélavaci programy pro podporu zdravi a kvality fiveta seniora a oblant se
zdravoinim posiiZernim

o Spertoval hrv seniori

ol o s

o

o Tihneme za jeden provaz

o Rodinné skupiny

o Vadélavdni neformdinich pecujicich a osvétovd Sinnost v oblasti podpory osob s
demenct

Obsah vSech projektu Fesi pemoc Kientiim v takovém rozsalny, aby mohii setrval ve
viastui domdcnosti co nejdelsi dobu pFi zachovdni kvality Zivora,

Projeidy edborného socidinich poradensivi v ManZelskych a rodinnich poradndch
Jsou zaméreny na pomoc nebo obnovy kvalitniho fungovdni kiienia v osobnim Fivoré,
partnerskych a mezilidskjch vzrozich, v rodindch s détmi.

* Zmény zakiddaci listiny a sloZeni Fidicich orgénii,
k nim?Z doslo v prishéhu roku 2017

Vrace 2018 nedo$lo ke zméndm ve siozevi ¥idicich orgdn.

Kontakt:

Telefon: 495272 242, 495 272 123 mobil: 728 469 327
e-mail: csps. Akidicsps-fik.cz

www.csps-hi.cz

b




